
 باسمه تعالی 

 پیوست یک

 بهداشت شبکه مختلف سطوح در اجرا قابل فرهنگی های فعالیت جامع نقشه

 ...(و سلامت خدمات جامع مراکز ، بهداشتی پایگاه) 

 

 قابل توجه در سطوح مختلف شبکه بهداشت:  موضوعی های اولویت -الف

 اسلامی ایرانی زندگی ترویج سبک -1

 آسان و به هنگام گسترش ازدواج -2

 و رشد جمعیت  آوری فرزند -3

 اخلاقی و اجتماعی های آسیب کاهش  -4

  فضائل اخلاقی و رشد معنویت -5

 ایرانی آموزه های طب  -6

 همسرداری و خانواده استحکام -7

 فرزند آموزش مهارتهای تربیت -8

 محله در سلامت حوزه خیرین ده از ظرفیت ها و فعالیتهایااستف -9

 زنان و دختران های فراغت و مسائل به توجه -10

 خودکشی افکار و افسردگی کاهش روان؛ تقویت سلامت  -11

 توجه به نماز، مناسک و رفتارهای دینی  -12

  

 :راهکارها و قالبهای متنوع قابل استفاده در فعالیت های فرهنگی شبکه بهداشت -ب 

و قفسه کتاب های مفید و جدید در موضوعات دارای اولویت  های موضوعی کتاب میز -1

  امکان مطالعه کتاب بصورت محدود در همان مرکز و پایگاهفوق با رویکرد امانی  و 

مرکز و  اعلانات تابلوی در پوسترهای حدیث و روایات زیبا و جملات امیدآفرین نصب -2

 پایگاه



مهارتی در موضوعات دارای اولویت با کمک اساتید  و آموزشی های برگزاری کارگاه -3

 ، ساکنین و مراجعینر همان مرکز و پایگاه برای اهالیبومی و منطقه ای د

 بازگشت گمورا، ، مانند ایکسونامی مناسب اجتماعی و آموزشی مستندهای پخش -4

 ریزی و ... بصورت برنامه منظم هفتگی یا ماهیانهخون

 بار از کتاب های مفید و مهم مناسبتی بصورت ماهی یک کتابخوانی مسابقات -5

مناسبت های موالید و  محیط مرکز یا پایگاه در کردن چراغانی و محیطی فضاسازی -6

 دی و...( 9، فروردین 12، بهمن 22شادی ) اعیاد غدیر، فطر و قربان، 

وابسته به پایگاه بهداشتی یا همکاران  مجازی فضای در مفید مطالب و محتوا توزیع -7

 بهداشتی بصورت هقتگی

فرهنگی، اخلاقی  مفید مطالب حاوی بروشورهای دادن قرار دسترس در و بروشور توزیع -8

  بهداشتی پایگاه معنوی در و

 مرکز یا پایگاه  نمازخانه آماده سازی یا فعال سازی -9

  محله ساکنان همراه های تلفن یا مجازی فضای در مفید های پیامک ارسال -10

 فرهنگی شوراهای جلسات فعال و موثر و نقش آفرینی و مسئولیت پذیری در حضور -11

 مسجد محله و شهری، محله

قالب پوستر، بروشور و یا نشست معرفی و بیان خلاصه در  جالب کتابهای معرفی -12

 کتاب بصورت ماهیانه

 جازیم پاسخ گویی به شبهات فکری و فرهنگی فضای مفید کانالهای از لیستی معرفی -13

 باردر قالب نصب پوستر و اطلاع رسانی پیامکی بصورت ماهی یک

 پایگاه محیط در کاریکاتور و پوستر و عکس های سوگواره و ها نمایشگاه برپایی -14

 ،مایشگاه عکس خانواده و فرزندآوری، ننند سوگواره عکس عاشورا و اربعینما بهداشتی

، یکاتور مصرف دخانیات و مواد مخدرزیبایی های طبیعت و گردشگری، نمایشگاه کار

 نمایشگاه کاریکاتور اعتیاد به فضای مجازی و ...

یرامونی پایگاه بهداشتی و مرکز بلندگوهای داخل یا محیط پ از مغرب و ظهر اذان پخش -15

 جامع خدمات سلامت



قرآن و  نقش آفرینی فعال در اجرای جشنواره های فرهنگی سراسری مانند جشنواره -16

 (عکس های برتر مادرانه )فرزندآوری، جشنواره فرهنگی هنری سیمرغ،  جشنواره عترت

 و ... 

 

 همکاران و مشاورین قابل استفاده در برنامه های فرهنگی :  -ج

معاونت فرهنگی و دانشجویی دانشگاه، بسیج جامعه پزشکی دانشگاه، دفتر نهاد نمایندگی مقام 

 ،، دفتر امام جمعه شهرستانمعظم رهبری در دانشگاه، اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی شهرستان

ات فرهنگی مردمی شهرستان، گروه های جهادی فعال اداره تبلیغات اسلامی شهرستان، موسس

  ، پاتوق کتاب نشر معارف نهاددر شهرستان

 

 :اجرایی های ملاحظات و سیاست -د

  شهرستان عمومی فرهنگ شورای و هماهنگی با همکاری -1

  محله مسجد با همکاری -2

  مستضعفین بسیج با همراهی -3

  ها برنامه بودن هزینه کم -4

  معمول وظایف شرح ها بافعالیت  حداکثری تناسب -5

 جهادی های فرهنگی و گروه نهادها، موسسات با افزایی هم و تعامل -6


